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2008 年全品高考网高考命题预测报告 

(理科数学·简易版) 

 

全品高考网 2008 年高考预测报告特约专家数学评审组 
   

【导言】 

为准确把握今年数学高考的命题动向与热点，在全品高考网积极组织、大力支持下，身

为一名有多年高三带考经验的特级教师，笔者通过深入研究，对照尤其是 2007 年数学高考，

对 2008 年高考数学命题趋向、难度、热点等进行了预测，在预测中吸纳了全品猜题活动中

优秀的原创猜题和各地的最新优秀模拟题，并对高考冲刺阶段的复习、考前准备提出了建议，

相信一定能对高三老师、同学们有参考价值，以最大效益完成考前复习冲刺. 

报告主体内容分为三个部分.第一部分在对近年、尤其是 07 年数学高考进行分析的基础

上，从宏观上对 08 年的命题方向、难度等作出预测；第二部分是报告的主体内容，在第一

部分分析预测的基础上，给出各部分的考试内容、考情分析等，其后从至 4月底止的全国各

地高考模拟试题、全品高考猜题中，精心选配了．．．．．29．．道优质题目，作为我们的高考预测试题，．．．．．．．．．．．．．．．．．．

每道题除配有“命题方向”、“猜题理由”、“适考地区”等诸栏目外，还附有解答甚至评分标

准等. 

【关键词】 

 08 年高考数学走向分析 数据分析 试题预测 原创猜题 考前准备 应试技巧  
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注：由于（简易版）篇幅限制，只展示了（完整版）部分内容，

其中大部分内容省略。 

一.2008 年高考数学走向分析 

  2008 年高考预测 
2008 年高考数学“考什么？怎么考？难度、题型会怎么变化？”这当然是一个老师和

同学们非常关注的问题．结合高中数学教育改革方向，通过对近年高考试卷的研究，我们相

信 2008 年数学高考： 
（一）、难度、题量相对稳定，题型、题意适度创新. 
从近年、尤其 04 年以来，我们不难发现高考数学试题的命制在遵循的是一种“相对稳

定，适度创新”的原则，即难度稳定、难易梯度稳定、题型稳定，在题型、题目立意上适度

创新.试题始终是从数学基础知识、数学基本思想方法、数学基本能力出发，多层次、多角

度、多视点地考查学生的数学素养和学习的潜能．2007 年的数学试题（这里指全国卷，近

两年来的各地 30 余套高考试卷中，全国卷的质量一直是最高的）与近年的试题在总体难度

上是一致的，在题量上保持不变，各种题型个数也不变，但在填空题和解答题的分值上做了

调整：填空题仍为 4 道，但分值由 16 分调整为 20 分；解答题仍为 6 道，但分值由 74 分调

整为 70 分，第 17 题由 12 分调整为 10 分，第 22 题由 14 分调整为 12 分，第 18-21 题每题

仍为 12 分.显然试卷加大了填空题分值的比例（意在增加基础知识在全卷中所占比例），减

小了解答题分值的比例，选择题、填空题、解答题的分值比例由 60：16：74 改为 60：20：
70，只是理科后三道大题的难度与计算量稍增加了些.2007 年全国试卷就是我们进行 2008
年高考复习最好的指路明灯，因此希望同学们一定要认真做一做 2007 年的几份全国卷，体

会其中传递给我们的信息. 
（二）、全面考查基础知识，突出重点，适度综合. 
试题仍然会注重考查高中数学的基础知识（但并不刻意追求知识的覆盖率），并以重点

知识为主线组织全卷的内容.比如代数重点考查函数的基本概念、性质和图象；解析几何重

点考查直线和二次曲线的位置关系；立体几何仍以多面体的有关线、面关系和角的计算为考

查重点，另外向量、概率统计、导数、线性规划、简易逻辑等新增内容也是必考的.在 6 个

解答题中，每题所涉及的具体内容仍都会是高中数学的重点内容，难度层次会比较分明，有

一定综合性，一些压轴题同时在知识的应用上会有一定的灵活性，对这些题目同学们要注重

常规解法，淡化特殊技巧. 
（三）、把握数学学科特点，着重考查数学思想方法和思维能力. 
数学知识是数学学科的躯体，数学思想方法则是数学学科的灵魂，数学思想方法是对

数学知识的最高层次的概括与提炼，是适用于中学数学全部内容的通法，它仍将是 2008 高

考考查的核心. 

  

 全面布局，高考试卷之魂 
为了使高考选拔出来的新生进入大学后能正常有效的学习，在高考中就必须测试其必备

的数学基础及进一步学习数学知识的潜能，具体怎么进行测试考核的呢？对于正在复习迎考
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的考生来说，熟悉高考试卷、把握高考的全面要求也是我们应对高考的必要准备．那么，一

份高考试卷是怎么布局的呢？ 
（一）、全面考查“三基”——精巧的客观题． 
从学科角度看可将高考对数学基础的考查归纳为以下几个方面：基础知识、基本技能和

基本的思想方法．它们是一个相互融合、相互贯通的有机整体，也是客观题的确定依据．除

在解答题中有所涉及之外，对“三基”的全面考查更多是通过客观题（即选择题、填空题）

进行的． 
（二）、重点内容重点考——解答题的前三题． 
（三）、先易后难——解答题的后三题． 

    

追本溯源，高考命题之泉 
  高考题既不是从天上掉下来的，也不是从地上冒出来的，它不是无本之木、无源之水．也

不是妙手偶得，它是命题专家们集体思维的成果．知道高考试题的来源、了解一些高考题的

编拟过程，对我们的复习备考也是有帮助的.高考题的来源大致可归结为以下几个方面： 
（一）、以课本题为题源 
“植根于课本，着眼于提高”历来是高考试卷命制的基本原则，高考试题中课本例、习

题的影子比比皆是、多不胜数，课本题是高考题最主要的来源（当然一般都要经过改造）！

例如 
（二）、以竞赛题为题源． 
（三）、以国外高考题为题源． 
国外的许多考试试题，都是我国编创有创意的高考题的丰富题源之一． 
（四）、以历史名题为题源． 
数学历史名题往往与著名数学家的工作相关，是数学知识和智慧的宝藏，有着较高的

研究价值．命题者的创作灵感很多都出自这里． 

 

 能力立意，在知识网络交汇点处命题 
高考数学命题是从三个层面进行的：考查数学基础知识、数学思想方法和综合运用数学

知识解决问题的能力，这三个层面之间是递进的关系，以数学基础知识为依托、以数学思想

方法为核心、以综合运用数学知识解决问题的能力为最终考查目的．高考试题重视知识的综

合和知识的内在联系，尤其重视在知识网络的交汇点设计试题，力图实现全面考查数学基础

和数学素质的目标．  

 

二. 2008 年数学高考试题预测 

（一）集合与简易逻辑 

1. 考试内容： 
    集合、子集、补集、交集、并集． 
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    逻辑联结词、四种命题、充分条件和必要条件． 
2. 考情分析： 

① 集合与简易逻辑有关的问题在高考中每年必考，一般都是小题，有的情况下也会作

为大题的一个小题出现，背景、形式有时会很新颖，但新题不难、难题不怪. 

② 常以集合语言、集合思想为载体，考查函数定义域、值域、方程、不等式、曲线的

相交等问题.还要注意到，逻辑推理知识是一个新的命题背景. 

3. 复习应试： 

① 考生只要回归课本，吃透课本上的例题、习题，全面、系统地掌握相关的基础知识

和基本技能，就能轻松完成这部分题目. 

② 在这类问题上考生失分的主要原因是粗心大意、计算出错，有时是概念混淆. 

 

【预测试题】 1 

设全集为 R,集合 { || | 2}M x x= > ， 1{ | 0}
1

xN x
x

−
= ≥

+
，则有（    ） 

 A . RM N N∩ =ð     B． }11|{ ≤≤−=∩ xxNM       

 C. }2112|{ <<−<<−=∩ xxxNM 或       D． { | 1 1}R N M x x∩ = − < ≤ð  

【命题方向】 

考查对集合的交集、并集的理解，简单、基本但却是重要的不等式的解法，是集合与不

等式的交汇题. 考查学生综合运用数学知识解决问题的能力. 

【预测理由】 

集合知识是高考中必考的知识点，一般以小题形式出现，考查基本概念，基本方法. 本

题从知识交汇点命题，考查集合运算与不等式解法的综合运用. 

【标准答案】 

A   Q { }{ | 2 2}, 1 1 , { | 2 2}, .R RM x x x N x x M x x M N N= <− > = − < ≤ ∴ = − ≤ ≤ ∴ ∩ =或 痧  

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 2 

已 知 函 数 34)( 2 +−= xxxf ， 集 合 ( ){ }, ( ) ( )M x y f x f y= ≤ − ， 集 合

( ){ }, ( ) ( )N x y f x f y= ≥ ，则集合 NM I 的面积是 （    ） 

 A．
4
π

  B．
2
π

    C．π      D． π2  

【标准解答】 

C   依据函数 34)( 2 +−= xxxf 和 ( ) ( ) 0f x f y+ ≤ , 0)()( ≥− yfxf 可得到

( )( ) ( ) ( )2 24 0, 2 2 2x y x y x y− + − ≥ − + − ≤ 围成的两个平面区域为半个圆的面积,得到      

集合 NM I 的面积是π ，故选 C. 
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【猜题理由】 

点集构成的区域问题以函数值域进行包装，函数值满足的关系合理进行转化，化归平

面区域为半圆面简化求解，凸显等价转化思想和线性规划的理解和应用，对学生的思维品质

进行全方位的考查，系高考网络交汇设计试题的热点. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

(二)函数与导数 

1. 考试内容： 
    映射、函数、函数的单调性、奇偶性、反函数、互为反函数的函数图象间的关系. 
    指数概念的扩充、有理指数幂的运算性质、指数函数、对数、对数的运算性质、对数函

数． 
    函数的应用． 

导数的概念．导数的几何意义．几种常见函数的导数. 
    两个函数的和、差、积、商的导数．复合函数的导数．基本导数公式． 

利用导数研究函数的单调性和极值．函数的最大值和最小值． 
 

【预测试题】 1 

已知函数 2( ) logf x x= 且
1( ) 16,f a− = 则 a 的值为（   ） 

A．2        B．3       C．4        D．6 
【命题方向】 

对数函数是每年的必考内容，分值一般在 5 分，难度低、中、高都有过. 

【预测理由】 

对数函数是重要的函数，此题穿插反函数于其中，知反函数值而求自变量，有一定新颖

性. 

【标准解答】 

C   由互为反函数的函数性质易得, 2log 16 4a = = ,故选 C. 

【失分主因】 

对真数与底数的范围要求不了解，或忘记了范围要求，学生在此内容上失分往往较多. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 2 

P 在曲线
21 sin 2 cos 7

2
y x x= − + 上移动,过 P 点的切线的倾斜角取值范围是（   ）   

A.[ )0,π                   B.
3 , 0,
4 4
π ππ⎡ ⎞ ⎡ ⎤

⎟⎢ ⎢ ⎥⎣ ⎠ ⎣ ⎦
U   

C.
30, ,

2 2 4
π π π⎡ ⎞ ⎛ ⎞
⎟ ⎜ ⎟⎢⎣ ⎠ ⎝ ⎠
U        D. )0,arctan 2 arctan 2,π π⎡ ⎤ ⎡ −⎣ ⎦ ⎣U  
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【标准解答】 

D   由导数的几何意义切入， 

( )cos 2 2cos sin 2 sin 2 2, 2
4

y x x x x π⎛ ⎞ ⎡ ⎤′ = − − = + ∈ −⎜ ⎟ ⎣ ⎦⎝ ⎠
,选 D. 

【猜题理由】 

由导数的几何意义切入,化归函数的导函数,利用复合函数的求导法则,借助三角变换化

为一个角的三角函数,利用有界性求出导函数的值域,借助倾斜角的定义确定倾斜角的范围,
网络了函数和导数、三角函数、解析几何等知识点,对导数的几何意义的理解和认识及倾斜

角的范围是求解的关键,也是高考命题的热点.  
【适考地区】 

全国大纲卷地区 
 

【预测试题】 3 

定义在 R 上的奇函数 ( )xf 满足 ( ) ( ) 11,
2
3

=−⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +−= fxfxf , 

 则 ( ) ( )++ 21 ff ( ) ( ) =+ 20083 ff L           

【标准解答】 

-1    由函数奇偶性的意义和已知关系式探求周期 

由 ( ) ( ) 33
2
3

2
3

2
3

=∴+=
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡
+⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +−−=⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ +−= Txfxfxfxf  

( ) ( ) ( ) =++ 321 fffQ 0， 

∴ ( ) ( )++ 21 ff ( ) ( ) =+ 20083 ff L ( ) ( ) 111 −=−−= ff  

【猜题理由】 

函数的周期性和奇偶性就是为简化计算引入的，要挖掘题设条件，类比三角函数掌握探

究周期的方法，提高简化求解问题的能力，看一看近几年的高考题，认识学习图象的出发点

和归宿. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 4 

已知函数 ).10(,
3
3log)( ≠>

+
−

= aa
x
xxf a 且  

   (1)判定f(x)的单调性，并证明. 

(2)设g(x)=1+loga(x-1)，若方程f(x)=g(x)有实根，求a的取值范围. 

(3)求函数h(x)=f(x)lna+ln(x+3)-
8

2x
在[4，6]上的最大值和最小值 
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【标准解答】 

 (1) 由 3,0
3
3

−<>
+
− x

x
x

得 或 3x > . 

任取x1<x2<-3,（取3< x1< x2时的情况相同） 

    则：
)3)(3(
)3)(3(log

3
3log

3
3log)()(

21

21

2

2

1

1
21 −+

+−
=

+
−

−
+
−

=−
xx
xx

x
x

x
xxfxf aaa , 

    ∵ (x1-3)(x2+3)-(x1+3)(x2-3)=6(x1-x2)<0 

    又 (x1-3)(x2+3)>0 且(x1+3)(x2-3)>0， 

    1
)3)(3(
)3)(3(0

21

21 <
−+
+−

<
xx
xx

, 

    ∴ 当a>1时，f(x1)-f(x2)<0, ∴ f(x)单调递增； 

       当0<a<1时，f(x1)-f(x2)>0,∴f(x)单调递减. 

    (2)若f(x)=g(x)有实根，即： )1(log1
3
3log −+=

+
− x

x
x

aa . 

    ∴ .3
01

0
3
3

>⇒
⎪⎩

⎪
⎨
⎧

>−

>
+
−

x
x
x
x

 

    ∴方程： )1(
3
3

−=
+
− xa

x
x

有实根. 

    
)63)(23(

)3(
)3)(1(

3
+−+−

−
=

+−
−

=
xx

x
xx

xa    （∵ x>3） 

      
4

32
348

1

8
)3(

12)3(

1
12)3(8)3(

3
2

−
=

+
≤

+
−

+−
=

+−+−
−

=

x
xxx

x
 

( )3 2 3x = +当 时，等号成立  

   (3) h(x)=f(x)lna+ln(x+3)-
8

2x
=ln(x-3)-

8

2x
， 

( )h x′ =
43

1 x
x

−
−

,由
43

1 x
x

−
−

＝0 有 x
2
-3x-4=0,解得 x1=4;x2=-1（舍去） 

当 x∈[4,6]时， ( )h x′ <0,h(x)单调递减； 

所以函数 h(x)在[4，6]上的最小值为 h(6)=ln3-
9
2
，最大值为 h(4)=-2.  

【猜题理由】 

这是高考重点考查的问题，有一定难度，但循序渐进，容易分步得分，注重考查基础知

识、基本方法、基本能力，有一定运算量. 



 

www.canpoint.cn              010-58818067           58818068                canpoint@188.com 

第 8 页 共 31 页 

第二届（2008）全品高考有奖猜题活动
高考预测报告(简易版) 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 5 

对于定义域为 D 的函数 )(xfy = ，若同时满足下列条件： 

① )(xf 在 D 内单调递增或单调递减； 

② 存在区间 Dba ⊆],[ ，使 )(xf 在 ],[ ba 上的值域为 ],[ ba ； 

那么把 ))(( Dxxfy ∈= 叫有界函数. 

（1）求有界函数
3xy −= 符合条件②的区间 ],[ ba ； 

（2）判断函数 )(1
4
3)( +∈+= Rx

x
xxf 是否为有界函数？并说明理由； 

（3）若 ( )03 >+= xkxy 是有界函数，求实数 k 的取值范围 

【标准解答】 

理解有界函数的新定义是定义域和值域完全相同，研究函数值域，构建方程解决，注意

三次函数的特点，借助导数解决.                       

（1）由题意，
3xy −= 在 ],[ ba 上递减，则

3

3

b a
a b
b a

⎧ = −
⎪ = −⎨
⎪ >⎩

  解得
⎩
⎨
⎧

=
−=

.1
,1

b
a

 

所以，所求的区间为[-1，1].     

（2）当 0x > 时，
x

xxf 1
4
3)( += 31

4
32 =×≥  

3
2

=∴ x 时， 3)( min =xf .所以，函数在定义域上不单调递增或单调递减，从而该函

数不是有界函数.     

( ) ( ) ( ) 3
3

, 2 3
3

, 03 3 0, 0, . a,b 0, , , a b x x k
a a k

y x y x k
b b k
⎧⎪ − + =⎡ ⎤ ⎨⎣ ⎦
⎪⎩

= +
= > ∴ = + +∞ ⊆ +∞ ∴ ∴

= +
Q 是方程 的两个正根，在 上递增

 

即方程 kxx =− 3 有两个相异正实根. 

设 ( ) ( ) ( )3 2 3, 3 1 0, ,
3

y g x x x g x x x g x′= = − + ∴ = − + = ∴ = ± ∴ 在 ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−∞−

3
3, 和

⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
+∞,

3
3

上递减，在 ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−

3
3,

3
3

上递增，
3
3

−=∴ x 有极小值，
3
3

=x 时有极大值为

9
32
. 
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作出草图 如图所示，就是 xxy,ky +−== 3 图象在轴右侧有两个交

点，从图象可知，实数 k 的取值范围为 .k
9

320 <<         

【猜题理由】 

研究新定义的函数化归值域的问题，利用单调性和不等式是确定

值域最常见的方法，探究方程根的个数问题转化为两图象的交点个数

问题，图象由函数的性质决定，借助导数求解值域简单且具有操作性.回味本题探究中数学

思想和方法的指导作用.  

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

（三）不等式与方程 

1.考试内容： 
不等式．不等式的基本性质．不等式的证明．不等式的解法．含绝对值的不等式. 
二次函数、二次方程、二次不等式的关系与综合应用. 
方程问题、方程的应用、方程与函数思想. 
2.考情分析： 
不等式是一种重要的运算工具，因此，高考中既有单独考查不等式的问题，更有不少

其他知识与不等式揉合的问题，如不等式与集合、函数、三角函数、数列、解析几何、线性

规划等等，从某方面可以说：不等式是高考考得最多的内容（这是经过统计的结果）. 

函数与方程思想是重要的数学思想，因此也是高考的必考内容. 

3.复习应试： 
从第二部分的分析中我们知道，在一份考试答卷中的计算错误，多发生在不等式上，

这给我们以提示：在不等式上我们要注意些什么？在函数与方程问题上我们又要注意什么？ 

 

【预测试题】 1 

若命题 p:不等式
11 −

>
− x

x
x

x
的解集为{ }10 << xx ；命题 q:在 ABCΔ 中，“A>B”是

“sinA>sinB”成立的必要不充分条件，则                                     （    ） 

A、p 真 q 假        B、“p 且 q”为真    C、“p或 q”为假         D、p 假 q 真 

【标准解答】 

A    因为 
| |

1 1
x x

x x
> ⇒

− −
0

1
x

x
<

− ，则解集为{ }10 << xx ，则 p 真；在 ABCΔ 中

有 BABRARbaBA sinsinsin2sin2 >⇔>⇔>⇔> ，则 q 假，选 A.  

【猜题理由】 

以命题真假考查绝对值不等式的求解和三角形三角变换的思维方法，三角形中大边对大

角充要条件结合正弦定理简化求解,这是高考命题的热点. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 2 

0 1 
9

32  
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已知定义在 R 上的单调函数 )(xfy = ，当 x <0 时， 1)( >xf ，且对任意的实数 x ， y

∈R，有 )()()( yfxfyxf =+ . 

(1)求 )0(f 的值；    (2)①数列
}{ na
满足 )0(1 fa = 且

)(
)2(

1)( *
1 Nn

af
af

n
n ∈

−−
=+

 

求通项公式 na
的表达式；     ② 令

na
nb )

2
1(=

， nn bbbS +++= L21  

,111

13221 +

+++=
nn

n aaaaaa
T L

试比较 nS
与

nT
3
4

的大小，并加以证明. 

③ 当 1>a 时，不等式

)1log(log
35
12111

1
221

+−>+++ +
++

xx
aaa aa

nnn

L
对于不小于 2 的

正整数 n 恒成立，求 x 的取值范围. 

【标准解答与评分标准】 
（1）令 y=0 得 f(x)[1-f(0)]=0，则 f(0)=1.          ……3 分 

（2）①由递推关系知
),0()2(,1)2()( 11 faafafaf nnnn =−−=−−⋅ ++ 即  

从而
.12,1)(,2 11 −==∈=− +

+ naaNnaa nnn 故，又     ……6 分 

②
nn

n
nnn TS

n
n

aa
TS

3
4

12
)11(

2
1),

4
11(

3
2

11

与欲比较
+

=−=−=
+ 的 大 小 ， 只 需 比 较

124 +nn与 的大小，容易知道
.

3
4,1231)31(4 nn

nn TSnn >+>+>+= 从而
……9 分 

③

12212221

111)()1(,111)(
+++++

−+=−++++=
nnnnnn aaa

nFnF
aaa

nF L令

)2()1()(,20
12

1
34

1
14

1 FnFnFNnn
nnn

>>−>∈≥>
+

−
+

+
+

= L时，，故当

35
1211

43

=+=
aa

，由题意有 11loglog 1 <+−+ xx aa ,又 1>a 1>⇒ x .  ……12 分 

【猜题理由】 
抽象函数和数列的问题，认识对应法则合理转化为等差数列求通项，这是由数列和函数

的依赖关系决定的；  数列和的不等关系，通过构造函数研究单调性比大小或构建不等式解

参数范围，这是函数 数列 不等式的网络交汇，是高考命题的热点.  
【适考地区】 
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全国大纲卷地区 

 

（四）数列与复数 

1. 考试内容： 
    等差数列及其通项公式．等差数列前 n 项和公式． 

等比数列及其通项公式．等比数列前 n 项和公式． 
数学归纳法．数学归纳法的应用．数列的极限．函数的极限．极限的四则运算．函数的

连续性． 
复数的概念，复数的加法和减法，复数的乘法和除法，数系的扩充．      

【预测试题】 1 

一弹力球从 100 米高处自由落下,每次弹起的高度是前一次高度的一半,则弹力球静止

不动时所经过总路程为（ ）  

A   300 米    B  200 米    C   
1200 1
2n

⎛ ⎞−⎜ ⎟
⎝ ⎠

米   D  
1100 200 1
2n

⎛ ⎞+ −⎜ ⎟
⎝ ⎠

米   

【标准解答】 

A     构建无穷递缩等比数列和,注意第一项100,第2项100,且从第3项起为无穷递缩等

比数列和,其极限和为 
100 20011

2

=
−

,则所经过总路程为 300. 

【猜题理由】 

 本题将有限项的的求和变为无限项的和, 对学生应用数列和极限解决实际应用问题的能

力做了较高的要求，凸显数列求和与数列极限的工具性和应用性. 

【教学启示】 

要重视数列和数列极限的工具性和应用性的教学，对有关概念和运算注重发生和发展过

程中所蕴含的数学思想和方法的挖掘 ，通过应用解决问题加深理解和熟练的程度，注重数

理学科的网络交汇 ，使学生认识数学的作用，自觉提高数学应用的综合素质. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 2 

在等差数列｛a n ｝中，已知 a 1 =2,a 2 +a 3 =13，则 a 4 +a 5 +a 6等于 

A．40          B．42     C．43       D．45 
【命题方向】 

数列小题往往会考到中项性质的应用、特殊化处理方法等. 

【预测理由】 

高考必考题型. 

【标准解答】 

B   在等差数列{ }na 中，已知 1 2 32, 13,a a a= + = 得 d=3，a5=14， 4 5 6a a a+ + =3a5=42. 

【适考地区】 
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≠ 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 3 

设函数 f（x）=

⎩
⎨
⎧

x
x

sin4

2

( )π≤<
≤
x

x
0

)0( ，则集合 ( )( ){ }0=xffx 元素的个数有（    ） 

A．2 个     B. 3 个    C. 4 个    D. 5 个 

【标准解答】 

D    当 x=0 时，f（f（x））=0 总成立； 

当 x＜0 时，f（f（x））=f（x
2
）=0，则 4sinx

2
=0，x

2 ( ]π,0∈  ，此时 x=- π ；  

   当 0＜x≤π 时，f（f（x））=f（4sinx）=0，则 4 sinx=0 或 4 sinx=π ，即 x=π 或

sinx=
4
π
.而 sinx=

4
π

在 ( ]π,0 上有两个解. 故集合中共有元素 5 个，应选 D. 

【猜题理由】 

本题是分段函数、复合函数和方程解的网络交汇，分段函数巧妙转化使复杂问题简单化，

这种能力要求较高，是函数和方程综合问题探究能力的积淀. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】 4 

已知曲线 C： 2( )f x x= ,C 上点 A ， nA ( 1,2,3, )n = K 的横坐标分别为 1 和

( 1,2,3, )na n = K ，且 1a =5，数列{ }nx 满足 ( )1
11 1 0, , 1
2n nx tf x t t t+

⎛ ⎞= − + > ≠ ≠⎜ ⎟
⎝ ⎠

且 .设区

间 [1, ]( 1)n n nD a a= > ，当 nx D∈ 时，曲线 C 上存在点 ( , ( ))n n nP x f x ，使得点 nP 处的切线

与直线 nAA 平行. 

   （1）证明：{log ( 1) 1}t nx − + 是等比数列； 

   （2）当 1n nD D+ 豥 对一切n ∗∈Ν 恒成立时，求 t的取值范围； 

   （3）记数列{ }na 的前 n 项和为 nS ，当
1
4

t = 时，试比较 nS 与 n+7 的大小，并证明你的

结论. 

【标准解答与评分标准】 

（1）∵曲线在点 nP 的切线与直线 nAA 平行， 

∴

2 12
1

n
n

n

ax
a

−
=

−
，即

1
2

n
n

ax +
= ， 1

1
1 3

2
ax +

∴ = = .  

由 1 ( 1) 1n nx tf x+ = − + ，得
2

1 1 ( 1)n nx t x+ − = − .  
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≠ 

∴ 1log ( 1) 1 2log ( 1)t n t nx x+ − = + −  

即 1log ( 1) 1 2[2 log ( 1) 1]t n t nx x+ − + = − + ， 

∴{log ( 1) 1}t nx − + 是首项为 12log +t ，公比为 2 的等比数列. ……………………4 分 

   （2）由（1）得 log ( 1) 1t nx − + = ( ) 1212log −+ n
t ∴ ( ) 12211

−

+=
n

t
t

xn  

从而 ( ) 1222112
−

+=−=
n

t
t

xa nn ……………………………6 分 

由 1+nD ⊂
nD 得 nn aa <+1 ，即 ( ) n

t 22
12(2 )

n

t
−

< .……………………………8分 

∴0<2t<1，即
2
10 << t ……………………………9 分 

   （3）当
4
1

=t 时，

12

2
181

−

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛+=

n

na ……………………………9 分 

∴

2 41 1 18
2 2 2nS n
⎡ ⎤⎛ ⎞ ⎛ ⎞≤ + + +⎢ ⎥⎜ ⎟ ⎜ ⎟

⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎢ ⎥⎣ ⎦
， 

不难证明：当 n≤3 时， 12 1 +≤− nn
；当 n≥4 时， 12 1 +>− nn

. ………………10 分 

∴当 n≤3 时，

2 41 1 18
2 2 2nS n
⎡ ⎤⎛ ⎞ ⎛ ⎞≤ + + +⎢ ⎥⎜ ⎟ ⎜ ⎟

⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎢ ⎥⎣ ⎦

13 7
2

n n= + < + ；…………………11 分 

当 n≥4 时，

2 4 5 6 11 1 1 1 1 18
2 2 2 2 2 2

n

nS n
+⎡ ⎤⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞ ⎛ ⎞< + + + + + + +⎢ ⎥⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟ ⎜ ⎟

⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠ ⎝ ⎠⎢ ⎥⎣ ⎦
L   

.7)
2
1(7 2 +<−+= − nn n

  

综上所述，对任意的n ∗∈Ν ， 7nS n< + .……………………………12 分 

【猜题理由】 

导数的几何意义和直线的斜率构建方程，借助已知的函数关系整体认识通项的意义,证
明等比数列； 

参数范围借助题设信息中递减数列的特征和指数函数的单调性，构建不等式解范围; 

大小关系的比较问题,注意数列和的特殊性,抓住通项, 利用 当 n≤3 时，
12n−
≤n+1；当

n≥4 时，
12n− >n+1.合理确定分界点,对数列和中的每一项都放缩，用公式求和得到结论.  

【适考地区】 

全国大纲卷地区 
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（五）三角与向量  

高考试题中的三角函数题是高考命题常考基础的一个题型，命题的热点是章节内部的三

角函数求值、三角函数图像与性质 、三角形中的三角变换等，凸显三角的工具性和应用性. 

平面向量是高考的一个新亮点，它具有代数形式和几何形式的“双重身份”，能融数形于一

体，能与中学数学内容的许多主干知识综合，形成知识交汇点，常与函数、三角函数、数列、

解析几何结合在一起进行考查.因此，三角函数与平面向量网络交汇问题备受命题者的青睐，

是历届高考命题的热点，几乎每套试题中都有一道题目出现在前三个的位置上.在复习过程

中既要注重三角和向量知识和方法的基础性，又要注重向量包装的三角问题的突破与熟练掌

握，要充分认识到向量与三角的网络交汇的试题是主要的考查形式.  

 
【预测试题】  1     

一扇形中心角为α ，周长为 137P ，若在直角坐标系中，当α 角的始边与 x 轴的正半轴重

合时，α 角的终边上一点坐标为 ( )3.5sin 2, 3.5cos 2− ，则扇形的面积为(  ) 

A 4 π+    B 4 π−        C 3 π+        D 3 π−  

【猜题理由及命题趋势】 

大纲对任意角的正弦、余弦、 正切的定义要求是掌握,对弧度制的意义是了解,但弧度

制的引入，用数量来度量角度 ,使得角和实数之间构成一一对应关系， 为三角函数的图象

和性质提供了基础和依据,为此设计本题巧妙地将三角函数定义和扇形面积相结合，借助弧

度制沟通的桥梁 ，考查弧度制、扇形面积计算与三角函数定义及诱导公式的灵活应用，在

三角本身内部网络交汇，这是高考命题的趋势. 

【标准解答与评分标准】 
由三角函数定义切入，诱导公式变名称， 

cos sin 2 cos 2
2
πα ⎛ ⎞= = −⎜ ⎟

⎝ ⎠
， sin cos 2 sin 2

2
πα ⎛ ⎞= − = −⎜ ⎟

⎝ ⎠
， 

2
2
πα∴ = − ，  

设扇形半径为 r ，则其周长为2 2 8 2
2

r r rπ π⎛ ⎞+ − = − ⇒ =⎜ ⎟
⎝ ⎠

. 

则面积为
21 2 2 4

2 2
π π⎛ ⎞× × − = −⎜ ⎟

⎝ ⎠
，故选 B. 

【适考地区】 

全国所有地区 

 
【预测试题】   2    

2cos(2 )y x ϕ= + 是奇函数，且在 0,
4
π⎛ ⎞

⎜ ⎟
⎝ ⎠

上是增函数，则ϕ的一个可能值为(  ) 
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A 
2
π

             B 
2
π

−              C 
4
π

             D 
4
π

−  

【猜题理由及命题趋势】 

本题由教材 69P 4 题改编而来, 考查 ( ) ( )sin , cosy A x B y A x Bω ϕ ω ϕ= + + = + + 的

图象和性质的应用,对于选择题突出利用整体变量观念选择支验证, 寻求简捷的策略. 
【解析】 

选择支代入验证，A，B 符合奇函数的条件，而只有 B 符合在 0,
4
π⎛ ⎞

⎜ ⎟
⎝ ⎠

上是增函数.故选

B. 

【适考地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】  3  

游乐场中的摩天轮半径为 40 米，均匀旋转一圈需要

12 分钟，其中心O在距离地面 40.5 米，若丛最低点处登

上摩天轮，那么你与地面的距离将随时间的变化而变化，

以你登上摩天轮的时间开始计时，请解答下列问题：  

（1）求出你与地面的距离 y 与时间 t 的函数式. 

（2）当你第 4 次距地面 60.5 米时，用了多少时间？ 

（3）当你登上摩天轮 2 分钟时，你的朋友也在摩天轮最低点登上摩天轮，问你的朋友

登上摩天轮多少时间后，你和你的朋友与地面的距离差最大？并求最大值. 

（4）当离地面 20.5 米以上时，可以看到游乐场的全貌，求转一周有多少时间可以看到

游乐场的全貌？ 

【猜题理由及命题趋势】 
 本题的背景是匀速圆周运动的问题，学生在教材中处理过习题，有一定的生活经历，

关键是待定系数时，解析式形式的选择，这就要求理解教材中正弦函数图象的形成过程和习

题，认识匀速圆周运动中，高度和时间的函数关系为

( ) ( ) BxAyBxAy ++=++= φωφω cos,sin ，用诱导公式可知其实质相同.从现实中认识

( )siny A x Bω φ= + + 中的字母变量的几何意义，学会正确的待定系数，运用图像解决实

际应用问题. 

【标准解答与评分标准】 

（1）选 ( ) BtAy ++= φωcos 待定系数法，理解题意构建方程组有

( )
0 6 402 2, , , , 40.5 40cos 0
0.5 80.5 40.512 6 6

t t A
y t t

y y BT
π π π πω

= = = −⎧ ⎧ ⎧
= = = ∴ ∴ = − ≥⎨ ⎨ ⎨= = =⎩ ⎩ ⎩

                

4 分  

（2）解方程，由已知函数值求变量，确定时间.  

0 
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1 240.5 40cos 60.5, cos , 2 , Z, 12 4,
6 6 2 6 3

ty t t k k t kπ π π ππ= − = ∴ = − ∴ = ± ∈ = ±  

0, 4,8,12,16,20,28,t t> ∴ =Q L 

故第 4 次距离地面 60.5 米时，用了 20 分钟；7 分 

（3）设朋友登上摩天轮 t 分钟后，我和朋友与地面的距离差为

[ ( ) ] )
66

sin(40
6

cos405.402
6

cos405.40 ππππ
+=⎥⎦

⎤
⎢⎣
⎡ −−+−=

tttd ，当

,
6 6 2
t kπ π ππ+ = + ∴ *6 2,t k k N= + ∈ ， 40max =d ，故朋友登上摩天轮

*6 2( )k k N+ ∈ 分

钟后，我和我的朋友与地面的距离差最大，最大值为 40 米.10 分  

（4）
140.5 40cos 20.5, 40cos 20, cos ,

6 6 6 2
ty t tπ π π

= − ≥ ∴ ≤ ∴ ≤  

0 12 2 10t t≤ ≤ ≤ ≤则当 时，有 ，转一周有 8 分钟可以看到游乐场的全貌.14 分  

【适考地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】    4   

已知非零向 1 1 1 1 1 1 1
1: ( , ), ( , ) ( , )( 2).
2n n n n n n n na a x y a x y x y x y n− − − −= = = − + ≥

uur ur uur
量 满足  

（1）证明：{| |}na
uur

是等比数列； 

（2）求向量 1 ( 2);n na a n+ ≥
uuur uur

与 的夹角  

（3）设 1 1 2 1(1, 2), , , , ,na a a a a=
r ur uur uur ur

L L把 中所有与 共线的向量按原来的顺序排成一

列，记为 1 2 1 2, , , , , ,nn nb b b OB b b b O= + + +
ur uur uur uuur ur uur uur

L L L令 为坐标原点，求点列{Bn}的极限点 B

的坐标. 

（注：若点 Bn 坐标为 }{),(,lim,lim),,( nnnnnnn BstBssttst 为点列则称点且 ==
∞→∞→

的极

限点.） 

【猜题理由及命题趋势】 
以向量的坐标表示为载体,网络数列、平面向量、极限等基础知识，考查综合应用数学

知识，直觉猜想，归纳推理及运算能力. 是高考命制综合大题的处所.  

【标准解答与评分标准】 
（1）模的意义切入,  

2
11

2
11 )()(

2
1|| −−−− ++−= nnnnn yxyxa  
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2 2
1 1 1

2 2 | | ( 2),
2 2n n nx y a n− − += ⋅ + = ≥

uuur
 

首项
2
2

||
||

,0||
1

2
1

2
11 =≠+=

−n

n

a
a

yxa 为常数， |}{| na∴ 是等比数列.  

（2） ),(
2
1),( 1111111 −−−−−−− +−⋅=⋅ nnnnnnnn yxyxyxaa  

2
1

2
1

2
1 ||

2
1)(

2
1

−−− =+= nnn ayx ，  

2
2

||
2
2||

||
2
1

||||
,cos

11

2
1

1

1
1 =

⋅
=

⋅
>=<

−−

−

−

−
−

nn

n

nn

nn
nn

aa

a

aa
aaaa ， 

nn aa 与1−∴ 的夹角为 .
4
π

  

（3） ),,(
2
1),,( 11112111 yxyxayxa +−==  

),,(
4
1),,(

2
1)2,2(

4
1

1111411113 xyxyaxyxya +−−−=−=−=  

L),,(
4
1)2,2(

8
1

11115 yxyxa −=−−=        

1 5 9// // //a a a∴
ur uur uur

L 

一般地， LL ,,,, 345211 −=== nn ababab  

用数学归纳法易证 34 −= nn ab 成立.  

).,()
4
1( 11

1 yxb n
n

−−=∴   

设 1
12 ])

4
1()

4
1()

4
1(1[),( xtstOB n

nnnn
−−++−+−+== L则  

                   ;
5
4lim],)

4
1(1[

5
4

)
4
1(1

)
4
1(1

=−−=
−−

−−
=

∞→ nn

n

n

t  

1
12 ])

4
1()

4
1()

4
1(1[ ys n

n
−−++−+−+= L ,

5
8lim],)

4
1(1[

5
82

)
4
1(1

)
4
1(1

=−−=⋅
−−

−−
=

∞→ nn

n

n

s  

∴极限点 B的坐标为 ).
5
8,

5
4(   
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【适考地区】 

全国所有地区 

 

（六）解析几何 

解析几何是用代数的方法研究几何问题的一门学科，主要包括两个方面：一是根据已知

条件求曲线方程，二是根据方程讨论曲线的性质，它使数和形达到了完美的统一.解析几何

的高考试题，着重考查直线与圆锥曲线的位置关系，求解时凸显设而不解.整体思维外，还

要用到平面几何的基本知识和向量的基本方法，解题过程始终围绕如何简化运算展开.复习

中应做到： 

1 构建知识网络结构，掌握解析几何的特点，注意“数形结合”在简化运算中的应用.  

2 认识圆锥曲线定义的本质属性，强化两种定义的应用意识. 

3 认识圆锥曲线几何量之间的关系，构建方程组确定几何量和待定方程. 

4 强化求轨迹方程的常用方法，能根据条件适当选择“定义法”、“直接法”、“代入法”、 

“代点作差法”、“参数法”等迅速求解轨迹方程问题.  

5 感悟直线与圆锥曲线中的“设而不解，整体思维”的简化运算途径： 

（1）通法下的判别式和韦达定理的整体运用. 

直线和圆锥曲线位置的研究，由解析几何的特点，联立所对应的方程构成方程组解的个

数问题，化归为一元二次方程实数解的问题，用二次函数在区间上问题求解.简称通法.通法

下的判别式和弦长公式及韦达定理的使用，体现“设而不解，整体思维”.为此，凡涉及弦

长，参数范围和存在性问题的讨论常常选用通法.要重视几何条件和圆锥曲线几何量之间的

关系在求解中的简化功能. 

（2）代点作差法的整体运用，沟通弦斜率和弦的中点的关系. 

代点作差法的实质，揭示了弦斜率的整体和弦的中点横、纵坐标的关系.凡涉及弦的中

点和圆锥曲线上两点关于某直线对称等问题，可用代点作差法求解.但用此法必须以直线和

圆锥曲线相交为前提. 

（3）焦点弦长问题常用通法和第二定义整体处理. 

圆锥曲线定义的引入是为简化求曲线方程和几何量展开的.第二定义的实质是把到焦点

的距离化为到准线距离乘以离心率来简化运算的.过焦点弦长的有关问题，常用第二定义和

通法整体求解. 

6 与圆锥曲线有关的最值和范围问题的讨论常用以下方法解决： 

（1）结合定义利用图形中几何量之间的大小关系； 

（2）不等式（组）求解法：利用题意结合图形（如点在曲线内等）列出所讨论的参数

适合的不等式（组），通过解不等式组得出参数的变化范围； 

（3）函数值域求解法：把所讨论的参数作为一个函数、一个适当的参数作为自变量来

表示这个函数，通过讨论函数的值域来求参数的变化范围； 

（4）利用代数基本不等式.代数基本不等式的应用，往往需要创造条件，并进行巧妙的

构思； 

（5）结合参数方程，利用三角函数的有界性.直线、圆或椭圆的参数方程，它们的一个

共同特点是均含有三角式.因此，它们的应用价值在于：① 通过参数 θ简明地表示曲线上

点的坐标；② 利用三角函数的有界性及其变形公式来帮助求解诸如最值、范围等问题； 

（6）构造一个二次方程，利用判别式Δ≥0 
 

【预测试题】   1    

过抛物线焦点F的直线交抛物线于A,B两点,准线与抛物线对称轴的交点为H,则 AHB∠
的取值范围为（   ）   
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A 0,
2
π⎛ ⎤

⎜ ⎥⎝ ⎦
   B 0,

2
π⎛ ⎞

⎜ ⎟
⎝ ⎠

  C ,
2
π π⎛ ⎞
⎜ ⎟
⎝ ⎠

 D  ,
2
π π⎡ ⎞

⎟⎢⎣ ⎠
  

【猜题理由及命题趋势】 

以圆锥曲线焦点弦为直径的圆与对应的准线之间的位置关系,取决于离心率的范围,出现

相切，相交和相离三种情况, 应用圆锥曲线的几何性质和平面几何性质,特别是利用梯形中位

线沟通,应用离心率范围求解, 寻求简捷的途径是平面几何知识,本题的探究过程是平面几何

知识圆和圆锥曲线网络的交汇, 凸显解析几何“形助数和数研究形”的特点. 
【解析】 
当 AB 所在的直线垂直对称轴时，以 AB 为直径的圆与抛物线的准线相切，则切点为

AB 的中点在准线上的射影.当 AB 所在的直线不垂直对称轴时,H 必在圆外,所以选 A. 
【适考地区】 

全国所有地区 

 
【预测试题】   2   
圆 2x2+2y2=1 与直线 x+ysinθ–1=0 (θ∈R, θ≠π/2+kπ, k∈Z)的位置关系是（     ） 
A 相交          B 相切          C 相离         D 不能确定 

【猜题理由及命题趋势】 

    圆与直线的位置关系是高考常考知识点，本题将判断圆与直线的位置关系问题与三

角函数、点到直线的距离公式有机地组合在一起，考查多个知识点，符合现代高考命题原则. 

 

【解析】 

圆 2x2+2y2=1 的圆心为 P（0，0），半径 r=
2

2 ，P 到直线 x+ysinθ–1=0 (θ∈R, θ≠π/2+kπ, 

k∈Z)的距离 2

1 2
21 sin

d
θ

= >
+ ，因此，它们的位置关系是相离，故选 C. 

【适考地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】   3 

设椭圆的方程为
2 2

2 2 1( 0)x y a b
a b

+ = > > ，线段 PQ 是过左焦点 F 且不与 x 轴垂直的焦

点弦，若在左准线上存在一点 R,使△ PQR 为正三角形，求椭圆的离心率 e 的取值范围，并

用 e表示直线 PQ 的斜率. 
【猜题理由及命题趋势】 
以焦点弦长为边长的正三角形的存在探索性问题, 利用椭圆的第二定义表示焦点弦长，

借助梯形的中位线和正三角形中线之间的关系构建不等式确定离心率的范围,利用垂直的条

件和直角三角形的锐角沟通关系,凸显形助数是简化解析运算的主要途径,这是高考设置小题

和大题处所,很有新意和探究的价值.  
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F 

R 

P 

 
【标准解答与评分标准】 
设线段 PQ 的中点为 M，过点 P、M、Q 分别作左准线 

的垂线，垂足分别为
'P 、

'M 、
'Q ， 

则
' ' '1 1( ) ( ) .

2 2 2
PF FQ PQ

MM PP QQ
e e e

= + = + =  

假 设 存 在 点 R ， 则
3 ,

2
RM PQ= 且

'MM RM< ， 即

3 ,
2 2
PQ

PQ
e

< 则
3

3
e > ， 又

31, ( ,1).
3

e e< ∴ ∈Q  6 分

'
' 2 1cos ,

2 3 3

MM PQ
RMM

RM e PQ e
∠ = = • =Q '

2

1cot ,
3 1

RMM
e

∴ ∠ =
−

 

若 ,PF QF< 则
' '

2

1tan tan cot ,
3 1

PQk QFx FMM RMM
e

= ∠ = ∠ = ∠ =
−

 

当
3

3
e > 时，过点 F 作斜率为

2

1 ,
3 1e −

的焦点弦 PQ，它的中垂线交左准线于点 R，由上

述运算知，
3 ,

2
RM PQ= 故△ PQR 为正三角形， 

若 ,PF QF> 则由对称性得
2

1 ,
3 1

PQk
e

= −
−

PQ∴ 的斜率为
2

1 .
3 1e

±
−

 12 分  

【适考地区】 

全国所有地区 

 
【预测试题】   4      

椭圆 ( )
2 2

2 2 1 0x y a b
a b

+ = > > 上的右焦点 F，右准线与 x 轴交于 E 点,若椭圆的;离心率为

2 , 1
2

e EF= = , 

（1）求 ,a b 的值 ; （2）过点 F 的直线交椭圆于 A,B 两点 ,且 OA OB
→ →

+ 与向量

( )4, 2a
→

= − 共线,求 ,OA OB
→ →

的夹角 ;  
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【猜题理由及命题趋势】 
待定系数法确定方程,注意几何量之间的关系构建方程组求解; 直线和圆锥曲线之间位

置关系的研究方法,设而不解,整体思维,在向量包装以求夹角背景出现,网络解析几何和向量

知识,凸显解析几何的特点,这是高考设置解析几何大题的常问形式,要认真对待.  
【标准解答】 

(1) 
2

2
2

1

ce
a

a c
c

⎧
= =⎪⎪

⎨
⎪ − =⎪⎩

 2, 1 1a c b= = ∴ = ; 

(2) 显然直线 AB 的斜率存在, 设其方程为 ( )1y k x= − ,联立消元得,. 

( )
( ) ( )2 2 2 22 2

2 2

1
, 1 2 4 2 2 0

1

y k x
k x k x kx y

a b

⎧ = −
⎪ ⇒ + − + − =⎨

+ =⎪
⎩

 

设  ( ) ( )1 1 2 2, , ,A x y B x y , 则 

2 2

1 2 1 22 2

4 2( 1),
1 2 1 2

k kx x x x
k k

−
+ = =

+ +
,

2

1 2 1 2 1 2 2 2

4 2( 1) ( 1) ( ) 2 2
1 2 1 2

k ky y k x k x k x x k k k
k k

−
+ = − + − = + − = × − =

+ +
 

( )
2

1 2 1 2 2 2

4 2, ,
1 2 1 2

k kOA OB x x y y
k k

→ → ⎛ ⎞−
+ = + + = ⎜ ⎟+ +⎝ ⎠

,已知OA OB
→ →

+ 与向量 ( )4, 2a
→

= − 共线,则 

2
2

2 2

2 44 2 2 2
1 2 1 2

k k k k k
k k

−
× = − × ⇒ = ⇒ =

+ +
,(舍 0) ,'  

( ) ( ) [ ]2
1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2

8 2 2, , 1 1 ( ) 1
5 5 5

x x x x y y k x k x k x x x x+ = = = − − = − + + = − ,

1 2 1 2 0OA OB x x y y
→ →

⇒ = + = ,则 ,OA OB
→ →

的夹角为
2
π

.  

【适考地区】 
全国所有地区 

 
【预测试题】    5    

 已知圆 A、圆 B 的方程分别是(x＋2)2＋y2=
25

4
，(x－2)2+y2=

1

4
,动圆 P 与圆 A、圆 B 均

外切，直线 l 的方程为：x=a (a≤
1
2)． 

(1)探求动圆圆心 P 的轨迹方程； 

(2)当 a=
1

2
时，点 P 到点 B 的距离与到直线 l 距离的比为定值吗? 请证明你的结论；  
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(3)当 a 满足什么条件时，一定存在某个Ｐ点，延长 PB 与点 P 的轨迹交于另一点 Q，

使得 PQ 的中点 R 在 l 上的射影 C，满足 PC QC⊥ ． 

【猜题理由及命题趋势】   
探求轨迹方程、圆锥曲线中的定值与最值、曲线的有关性质是解析几何中三种最常见的

探索性高考题，旨在考查探索能力和学习的潜能，基于此,特命制了本题． 

【标准解答及评分标准】 

（1）设动圆 P 的半径为 r，则｜PA｜＝ｒ＋
5

2
，｜PB| = r + 

1

2
， 

∴ |PA|-｜PB| = 2． 

∴ 点 P 的轨迹是以 A、B 为焦点，焦距为 4，实轴长为 2 的双曲线的右支，即所求的

方程为： 1
3

2
2 =−

yx （x≥1）．  ……4 分 

(2) 点 P 到点 B 的距离与到定直线 l 距离的比恒为定值 2． 

因为 a=
1

2
, 则 l 的方程 x=

1

2
为双曲线的右准线, 

则由双曲线第二定义知， 

点 P 到点 B的距离与到 l 的距离之比为双曲线的离心率 e = 2. ……6 分 

（3）若直线 PQ 的斜率存在，设斜率为 k， 

则直线 PQ 的方程为 y = k ( x－2 )代入双曲线方程,  

得（3-k2)x2＋4k2x－4k2－3＝0， 

由  

⎪
⎪
⎪

⎩

⎪
⎪
⎪

⎨

⎧

>
−
+

−=

>
−

−=+

>Δ

0
3

34

0
3
4

0

2

2

21

2

2

21

k
kxx

k
kxx ，解得 2k ＞３．   ……8 分 

∴  ｜PQ｜＝ 6
3

246
3

)1(6||1 22

2

21
2 >

−
+=

−
+

=−+
kk

kxxk ．  

当直线的斜率存在时， 221 == xx ，得 3,3 21 −== yy ，｜PQ|＝６． 

∴ ｜PQ|的最小值为 6．           ……10 分 

当 PC⊥QC 时，P、C、Q 构成直角三角形， 

∴R 到直线 l 的距离｜RC|＝ axPQ
R −=

2
||

 , ①   

又∵点 P、Q都在双曲线 1
3

2
2 =−

yx 上， 
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∴ 2

2
1
||

2
1
||

=
−

=
− QP x

QB

x

PB
．∴ 2

1
||||
=

−+
+

QP xx
QBPB

，即 24|| −= RxPQ ． 

∴
4

2|| +
=

PQx R
 ②  

将②代入①得 aPQPQ
−

+
=

4
2||

2
||

，｜PQ｜＝２-４a≥6．故有 a≤－１．…13 分 

【适考地区】 

全国所有地区 

 

（七）立体几何 

高考立体几何试题，着重考查空间问题求解中的逻辑推理， 要求根据条件识图、画图

和对图形进行空间想象， 以及对图形添加辅助线或对图形进行各种变换. 对图形的想象主

要包括有图识图和无图想图两种，是空间想象能力高层次的标志. 
研究历年的高考题和 08 年的考试大纲和考试说明，立体几何命题形式除保留传统的“四

选一”的选择题型外，还尝试开发了“多选填空”、“完型填空”、“构造填空”等题型，并且这

种命题形式正在不断完善和翻新；解答题则设计成几个小问题，此类考题往往以多面体为依

托，第一小问考查线线、线面、面面的位置关系，后面几问考查空间角、空间距离、面积、

体积等度量关系，其解题思路也都是“作——证——求”，强调作图、证明和计算相结合. 
从方法上来看，着重考查公理化方法，如解答题注重理论推导和计算相结合，考查转化

的思想方法，如经常要把立体几何问题转化为平面几何问题来解决；考查模型化方法和整体

考虑问题、处理问题的方法，如有时把形体纳入不同的几何背景之中，从而宏观上把握形体，

巧妙地解决问题 ；考查割补法、等积变换法，以及变化运动的思想方法，极限方法等.  
借助空间向量来证明线线平行、垂直，用向量法求角和距离，就是建立合理的空间直角

坐标系，正确地确定点的坐标，大都通过数量积的运算完成，这是由向量数和形的双重身份

决定的，它避免了传统的添加辅助线和面、做角和距离的较高的空间想象能力，凸显了代数

运算的价值，提高学生解决空间问题的能力.  
高考立体几何重点考查逻辑推理型问题, 要求能根据条件识图、画图和对图形的想像能

力；识图是指观察研究所给图形中几何元素之间的相互关系；画图是指将文字语言和符号语

言转化为图形语言，以及对图形添加辅助图形或对图形进行各种变换. 对图形的想像主要包

括有图识图和无图想图两种，是空间想像能力高层次的标志. 解决立体几何的基本方法是将

空间问题转化为平面的问题，即空间问题平面化，平面化的手法有：平移（包括线、面、体

的平移）、投影、展开、旋转等变换; 也可借助空间向量的运算解决.从历年的考题变化看,

有关线面位置关系、多面体的是非问题和有关计算与推理、球有关的线面关系与计算和非规

则体中的角和距离以及折叠问题以选择和填空的形式出现, 以简单几何体为载体的线面位

置关系的论证,角与距离的探求中的两种思维方法是常考常新的热门话题.  

本章内容在高考中无论在题型、题量和难度方面都比较稳定，复习时应注意. 
【预测试题】   1    
设 a、b 是两条不同的直线，α、β是两个不同的平面，则下列四个命题（  ） 

① 若 αα //,, baba 则⊥⊥        ② 若 ββαα ⊥⊥ aa 则,,//  

③ 若 αβαβ //,, aa 则⊥⊥       ④ 若 , , ,a b a bα β α β⊥ ⊥ ⊥ ⊥则  

其中正确的命题的个数是（    ）  
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A．0 个     B．1 个     C．2 个     D．3 个 

【猜题理由及命题趋势】   
高考几乎每年都有一个小题考查有关线面位置关系的命题真假判断. 
线线、线面、面面垂直与平行的判定和性质定理及有关空间概念，是解决命题真假类问

题的方法和依据，实物的简单演示法、特例法，模型的使用是解决问题的法宝. 命题真假的

判断，正确命题一定利用空间概念和定理及结论进行逻辑推理，命题不成立一定要举出反例，

只有这样才能自觉地培养空间想象能力和逻辑思维推理能力. 
【标准解答】 
选 B； 
利用空间概念和定理，结合特殊的多面体概念构建特殊的模型切入， 
注意 ① 中 b 和平面α的位置的情形 ，可能在α上，则命题错误；  
③ 中 a 可能在α上，错误；  

④ 中 b//α，或 α∈b 均有 βα ⊥ ， 

故只有一个正确命题，故选 B. 
【 适合地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】   2  

有六根细木棒，其中较长的两根分别为 3a 、 2a ,其余四根均为 a,用它们搭成三棱

锥，则其中两条较长的棱所在的直线的夹角的余弦值为               （   ） 

A.0          B.
6

3
          C.0 或

6
3

        D.以上皆不对 

 

  

 
 
 
 
 
 
【猜题理由及命题趋势】   
07 年的高考立体几何试题，探索性问题构建正方体模型求解是一个亮点，本题以三棱

锥构成的探索性问题 ,如何寻求切入点? 把握边长为 3a 、 2a在三棱锥中所处的位置,

要么相交要么异面,异面时构成对棱,于是,合理分成两类,每类下注意各个面构成三角形的

条件,对学生构建模型,合理进行分类以及用空间知识解决问题的探究能力进行了全方位的

考查.  

【标准解答与评分标准】 
B; 

如图所示，本题共可作出两幅图，若不细辨别，可立即得 C 答案，但若对两幅图的存在性稍
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作回想，立即发现图实质上是一个陷阱，此图根本不存在. 

取 AC 中点 E，连结 BE、ED，得 BE=ED=
2

2
a，而 BE+ED= 2 a＜ 3 a=BD,故应排除（1），∴

2 6
33

= ，故应选 B. 

【 适合地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】  3 

如图，正三棱锥 D-ABC 的侧棱 DA、DB、DC 两两垂直且都是 1，E、F 分别是所在棱

的中点. 
⑴ 求 CD 与平面 DEF 成的角; 

⑵ 求点 D 到平面 ABC 的距离； 

⑶ 在 AD 上求一点 M，使平面 DEF⊥平

面 MBC. 

 

【标准解答与评分标准】 

解法一： 
（1）分析：关键在于求出 C 到平面 DEF

的距离 h,由于 F 是 AC 中点，因此点 C 到

平面 DEF 的距离等于 A到平面 DEF 的距离用等体积法容易求出这段距离,又知 CD 的长，从而

可得到 CD 与平面 DEF 所成的角…… 4 分 

（2）用体积法容易求出是
3
3
…… 8 分； 

（3）如图取 BC 中点 N，连接 AN 交 EF

于 T,易知所取点 M 只需满足 MN⊥DT 即可，此

时由条件容易证明 MN⊥EF…… 12 
解法二： 
以点 D 为原点，DB、DC、DA 分别为 x、

y、z 轴建立空间直角坐标系，用向量方法也可

以求解. 
【猜题理由】 

这一道立体几何问题考查了重要的线面角的求法、点到面的距离和面面垂直的证明问

题，3 道问题的解法都不止一种，使考生入手点多样化，既可以用常规方法解决，也可以在

空间坐标系下用向量方法解决，不失为一个很好的题目. 

此题考查了立体几何的基础知识，基本方法和基本能力. 

此题型与高考立体几何题型吻合，难度与高考难度要求一致. 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

（八）概率与统计 

概率与统计是近代数学的重要分支，在现实生活中应用十分广泛，同时概率统计与排列

组合又是紧密联系的，并要求学生能用所学知识解决一些简单的实际问题，进一步体会概率

模型的作用及运用概率思考问题的特点，初步形成用随机变量观念观察、分析问题的意识.

               A 
 
                       F 
       E 
             D                  C 
 
 B 

               A 
 
                       F 
       E 
             D                  C 
 
 B N 

T 
M 
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了解和使用一些常用的统计方法，进一步体会运用统计方法解决实际问题的基本思想，重点

是离散型随机变量分布列及其均值和方差、抽样方法、总体分布估计.这是进一步学习概率

论和数理统计的基础，也是每年高考的重点内容. 
概率与统计试题是每年高考的必考内容，它以实际应用问题为载体，以排列组合和概率

统计等知识为工具，以考查逻辑思维能力和分析、解决实际问题的能力为目的，是中档题，

主要考查基本概念和基本公式，对等可能性事件的概率、互斥事件的概率、独立事件的概率、

事件在n次独立重复试验中恰发生k次的概率及离散型随机变量分布列和数学期望等内容都

进行了考查，一般以应用题和选择或填空题的形式考查. 

加强本章知识与排列、组合及古典概型的联系，求解期望和方差的关键在于理解随机变

量的任意性,确定求出分布列，而求分布列的关键在于正确利用排列、组合及古典概率知识

求相应事件的概率，同时注意数学思想方法的运用，如化归、分类讨论、逆向思维等. 

 

【预测试题】    1    

EDCBA ,,,,  5 人站成一排, BA, 均不与C 相邻的排法有  (     )种              

 A 28     B  24    C 48     D  36  

【猜题理由及命题趋势】 

本题由教材例题改编, 凸显对立事件合理分类简化求解排列组合应用问题的思维方法,

合理分类达到不重复和不遗漏，凸显高考试题来源于教材的特点. 
【标准解答】 
选 D； 

间接法利用集合的交并关系,5 人站成一排有
5
5A 种,其中不符合条件的 A 与 C 相邻有

2
2

4
4 AA ⋅ 种, B 与 C 相邻有

2
2

4
4 AA ⋅ 种,且这两类中都包含 A,B 都与 C 相邻的,而 A,B 都与 C

相邻有
2
2

3
3 AA ⋅ 种,故符合条件的排法有 362

2
3
3

2
2

4
4

2
2

4
4

5
5 =⋅+⋅−⋅− AAAAAAA 种.故选 D ; 

【适考地区】 

全国所有地区 

 

【预测试题】  2    

用两种抽样的方法从含有 n 个个体的总体中，逐个抽取一个容量为 3 的样本， 其中个

体 a 在第一次就被抽到的概率为
8
1
，则在整个抽样过程中个体 a 被抽到的概率为（  ）       

A. 
3
8

    B. 
1
8
   C. 1

n
  D. 8

n
    

【猜题理由及命题趋势】 

本题的重点应放在两种抽样方法的特点及其适应范围和具体操作步骤上，重在理解抽样

的公平性.两种抽样方法的共同点都是等概率抽样，即抽样过程中每个个体被抽取的概率相

等，体现了这两种抽样方法的客观性和公平性.若样本容量为 n，总体的个体数为 N，则用这

三种方法抽样时，每一个个体被抽到的概率都是 N
n

，要弄清为什么？ 

一般地，若样本容量为 n，总体的个体数为 N,从任意的某一个个体 A 入手，互斥事件
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分类，第 1 次抽到 A 的概率为 N
1

，第二次抽到 A 为相互独立同时发生的事件的概率为

,1
1

11
NnN

n
=

−
×

−

… 第 n 次 抽 到 A 为 相 互 独 立 同 时 发 生 的 事 件 的 的 概 率 为

,11
2
3

1
21

NnNn
n

n
n

N
n

=
−

××
−
−

×
−
−

×
−

L
由互斥事件的加法公式有，在整个抽样过程中每一个个

体被抽到的概率都是 N
n

. 
【标准解答】 
选 A; 

由 2 种抽样的公平性，已知
8
11

==
n

P ， 8=∴n ，∴整个抽样过程中个体 a 被抽到的概

率为
8
3
，故选 A. 

【适考地区】 

全国所有地区 

 
【预测试题】   3 
某班学生有 54 人，分为 6 个学习小组，学校分配给这个班 8 个参加奥运会宣传活动的

名额，班委会决定每组至少分配给 1 个名额.① 求名额分配方法有多少种；② 8 名同学被选

出来后，又分成 3 个小组去参加活动，问有多少种分组的方法；③ 设其中一个组人数是 ξ，
求 ξ的分布列与期望. 

【猜题理由及命题趋势】 

这是一道背景新颖的概率与统计问题，考查基础知识，方法基本. 

今年全国卷高考可能会考到这类问题，此题与高考难度要求吻合. 

【标准解答与评分标准】 

① 隔板法，有 215
7 =C 种分配方法；……3 分 

② 有两种情况，共有 4902
2

2
6

2
8

2
2

3
5

3
8 =+

A
CC

A
CC

种分组方法；……7 分 

③ 略……12 分 
【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

【预测试题】   4 
有 10 件产品，其二等品率是 0.2，其余为一等品. 
1 每次抽取 1 件检验，抽取后不放回， 

①求第 3 次抽取时抽到到二等品的概率； 
②求首次抽到一等品时，抽取次数 x 的分布列； 

2 从中抽取2件进行检验，求抽到二等品的概率和抽取到的二等品数 ξ的分布列与期望； 

【猜题理由及命题趋势】 

这是一道植根于课本的概率与统计问题，考查基础知识，方法基本. 

今年全国卷高考可能会考到这类问题，此题与高考难度要求吻合. 

【标准解答与评分标准】 

有条件知，有 2 件二等品 
1 ① 0.2……3 分 
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  ② x 的分布列为 
x 1 2 3 

P 
4
5

 
8
45

 
17
45

 

……7 分 

2 P(ξ=0)＝ 2
10

2
8

C
C

=
45
28

,  P(ξ=1)＝ 2
10

1
8

1
2

C
CC

=
45
16

, P(ξ=2)＝ 2
10

2
2

C
C

=
45
1

，则抽到二等品的概率

为
17
45

. 

ξ的分布列为 
ξ 0 1 2 

P 
45
28

 
45
16

 
45
1

 

Eξ=
45
18

 ……12 分 

【适考地区】 

全国大纲卷地区 

 

三 高考的准备与应试 

 

高考是对每一位考生全方位、多层面综合检测的考试形式.它不仅对考生的知识与智力

（包括基础知识的理解与掌握能力、知识迁移能力、综合思维能力、临场发挥能力等）作了

检测，同时，也对考生的心理素质、行为习惯、实际处理问题的能力作了一次比较全面的测

试.可以说，考查知识智力与检测心理素质和行为习惯共同构成了考试的实际成果和意义. 

目前已值高考复习的最后冲刺阶段，怎样充分利用这段宝贵的时间做好考前准备工作，

在考场上发挥出自己的最好水平，是广大考生普遍关心的问题.在此，结合自己多年指导学

生高考的经验，与高三的同学们谈谈高考最后阶段的复习与临场应试等问题. 

 

（一）考前一个月怎么做 

1.复习策略 
① 加强计划，克服盲目 

  高考最后阶段复习切忌东一榔头，西一杠子，或是跟着别人走，人家干啥我干啥，这样

做可不行，应按计划行事，制定好每一周、直至每一天的复习计划，根据自己的实际情况去

进行复习. 
② 考前的最后阶段应注意在教师指导下，在“教材重点”、“高考热点”上着重加强；．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．

在“知识盲点”．．．．．．． 、“解题弱点”上及时查缺补漏．．．．．．．．．．．．．．. 

③ 考前的最后阶段仍需要一定数量的动笔练习.但既不能搞低水平重复，也切忌死钻．．．．．．．．．．．．．．．

偏、刁、怪题．．．．．．.要讲究练习的目的性、针对性、有效性.通过练习：巩固基本知识、把握基本

方法、娴熟基本技能、训练解题速度、提高解题准确率，这应是最后阶段的复习目的. 
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④ 要注意一点，每张试卷对各个考生的要求不一样，多数考生（除了想考北大、清华

者）没有必要完成整张试卷（可能也没有能力完成）.所以在答题的时候，一定要认清这张

试卷哪些是自己不必要完成的，把它们撇开，这样自己的复习任务量就削减了，心理焦虑也

就会少发生一些.在自己完成了该完成的题之后，再去对付那些本不该自己完成的题，有一

种赢利的心理成功. 
也就是说，基础好的考生应多解综合型题，基础比较薄弱的考生还应以复习基础题为主.

基础题简单，但却并不一定能得分，这是同学们们普遍存在的问题.不轻视易题，谨慎对待

难题，保证准确率，是考前与考试中都要注意的. 
2．考前心理准备 
做好考前心理准备，既要有理念上的认识与提高，又要有措施上的准备与保障，（知道

一些可能发生的事情，总是一种好的心理准备），这应从以下几方面入手. 
     ① 要从竞争的高度来看待高考 

这是一场怎样的竞争呢？ 
     这是胆略的竞争.在强手如林的考场，面对一道道雄关似的考题，如何做到从容镇定？定

心丸、壮胆药都不起作用.这种勇气要在平时应考锻炼中长成. 
     这是是意志和毅力的竞争. 
     这还是一场修身养性的竞争.高考在即，不能再老按自己的好恶行事，要使自己变得理智

起来.比如，在容易烦燥的高考前夕，要会驾驭情感之舟，使自己不烦不燥.吃不下饭时，要

努力吃饱吃好；睡不好觉时，要想法睡好睡足；在愁眉苦脸时，还应千方百计使自己走出情

绪的低谷，进入微笑状态. 
② 对自己要有正确的定位，切忌好高骛远 

  正确的定位是高考成功的关键之一.所谓定位，即根据你所在的学校在本市、本省的相

对位置，根据你在本班级中所处的相对位置，给自己正确、客观的估计.宁可期望值适当降．．．．．．

低一点儿，以一颗．．．．．．．．"．平常心．．．"．来对待高考．．．．．，这样在临场时就不会因为有不会的题而焦躁不安，

就能很理智地对待它，并冷静地去思考、解决它.  
  ③ 稳定情绪 克服干扰 
  学习的紧张，天气的燥热，外界（可能还有家庭内部）的干扰，都会使你情绪波动.这
时，一定要学会控制自己，用理智来战胜躁动.多想一些高兴事，适时做深呼吸，听听舒缓、

轻柔的音乐，同父母或好友倾诉倾诉，用以调节自己的情绪，使自己一直保持愉悦的心情．．．．．．．，

稳定愉悦的情绪是通向胜利的桥梁. 
3. 考前生理准备 
① 劳逸结合，学会休闲 
紧张、繁重的复习难免有时会使人神经紧张、精神压抑，此时，最好能暂时丢下书本漫

步于户外，看春华秋实，听蝉鸣鸟啼，置身于大自然的怀抱，去调适一下紧张的心态，休息

一下疲惫的身体. 
② 适当锻炼，心境乐观 
例如散步、慢跑、游泳等，可使人信心倍增，精力充沛，这些活动让人肌体彻底放松，

从而消除紧张和焦虑. 
③ 注重饮食营养和卫生 
读书和考试既是心智上的竞争，同时也是体力上的竞争，考前的营养补充需大大加强（尤

其是肉、蛋、奶等，不要相信任何健脑健身药品，如有这类东西，那一定也是加拿大的本·约

翰逊等人吃的兴奋剂）.另外，考前气候炎热，细菌横行，同学们一定要特别注意饮食卫生，
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千万别因患病而影响到考前复习尤其是临场发挥. 
 

(二)考前最后一周怎么做 

1.此时起不要再解难题 

应把复习的强度与密度逐渐降低，休息时间逐渐增加（这与体育比赛前的放松是一样

的），让复习在轻松的心态中进行，使心理和生理处于一种良好的备战状态. 

尽可能每天对所考科目都有所接触．．．．．．．．．．．．，以保持对每一考科的良好竞技状态. 

考前三天一般不再解题，以看书为主. 

2.正确的定位是高考成功的关键之一 

所谓定位，即根据你所在的学校在本市、本省的相对位置，根据你在本班级中所处的相

对位置，给自己正确、客观的估计.宁可期望值适当降低一点儿，以一颗"平常心"来对待高

考，这样在临场时就不会因为有不会的题而焦躁不安，就能很理智地对待它，并冷静地去思

考、解决它. 

3. 读书和考试既是心智上的竞争，同时也是体力上的竞争，考前的营养补充需大大加

强（尤其是肉、蛋、奶等，不要相信任何健脑药品，如有这类东西，那一定也是加拿大的本·约

翰逊等人吃过的兴奋剂）.另外，考前气候炎热，细菌横行，同学们一定要特别注意饮食卫

生，千万别因患病而影响到考前复习尤其是临场发挥. 

既然谈到“吃”,提醒同学们：牛奶是好东西，但别在早上吃，那有催眠作用. 

 

（三）数学科最后的应考准备 

1.这几天应做好以下三项准备工作――读、清、练： 

① 回归课本，将课本上的定义、定理、公式等重点内容“熟读”备用!!(公式熟了吗?) 

② 将近期暴露出来的“地雷”逐一清除!! (错题本上题目过了吗?) 

③ 每天完成部分选择题、填空题、中档解答题，练笔熟手!!(你练了吗?) 
2.考前每晚睡足八个小时，吃清淡早餐、营养中晚餐. 
3.在“要发”(6 月 7 日)的早晨 

正常起身吃完早饭后，按清单带齐一切用具，查看两证、数学文具(包括三笔、直尺或

多用板、圆规、橡皮等)等是否带齐？至少提前半小时到达考区，一方面可以消除新异刺激，

稳定情绪，从容进场，另一方面也留有时间提前进入“角色”——让大脑开始简单的．．．数学活

动，进入单一的数学情境. 

 

 (四) 临场应试策略 

1. 进考场前须知 

① 此时绝不可以再去看书和背公式（此紧要时刻对某一内容的强制记忆会使对其他更

多内容的记忆受到抑制）. 

② 考生的权利：按时领到试卷；不受干扰地答题, …….有问题及时向监考人员直至考

点主任反映. 

2. 准确、迅速地审题 

审题能力强,是提高正确答题和答题速度的前提条件;审题能力差或者马虎,是做错题和
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答题速度慢的原因之一，拿到试卷，要迅速而准确地看清楚题目的要求,千万不要马虎大意,

防止一看就会,一做就错 

3. 整体把握，先易后难，会做的全做对 

刚进入考场，心情一般较紧张，记忆、思维未达最佳状态，采用先易后难的策略，先做

容易的题目，不仅有利于顺利地拿到基本分，增加考分的累积，而且因为＂顺利＂还会给自

己增添信心、稳定情绪，使智力活动恢复正常，从而使自己的水平得到充分的发挥. 

一般按照题号顺序解答，但不能遇到难题也寸步不让、盯住不放，以至出现思维＂卡

壳＂，使自己有＂开局不利＂之感，从心理上影响到后面题目的解答，这种做法很不科学. 

对解答题切不可整体放弃，一定把容易拿到的分（前 1、2 小题，或一个题目的前面部

分）先拿到手. 

记住一点：凡是会做的题，应该力求一遍就做对（复查的时间几乎是没有的）. 在平时

也应对自己这样要求. 

4．自信从容，适当紧张，正常发挥水平 

高考应试是一种要调动多种积极因素的复杂劳动，需要在情绪稳定的前提下有条不紊地

进行，但考前和考试中出现一点紧张和焦虑是正常的，完全地放松不可能，必要的适度紧张

不可少，切不要因为害怕自己出现焦虑而更焦虑.对这些问题，在考前就应有一定的心理准

备. 

因此，既不能＂上场昏＂，见到生题就紧张、害怕；但也不能见到熟题却因掉以轻心、

粗枝大叶而铸成大错. 

请同学们记住：（在解题时）“多出妙手不如减少失误”； “少丢分等价于多得分”；“不

要去想什么超水平发挥，能正常发挥就行”. 

高考是人生的一次重要经历，但它也仅仅是一次考试，因此在考前，既要“胸中有大志”，

也应“心态永平和”. 

相信同学们都能正常发挥出自己的最好水平，在高考中考出好成绩. 

祝每一位同学成功! 

 
 
 


